
 



 

I. Общая характеристика учебного плана. 

   

Учебный план школы является нормативно-управленческим документом, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план МБОУ «Почкучукская средняя 

школа» построен на основании требований единых федеральных принципов стандартизации 

образования и регионального стандарта с учетом традиций в организации обучения, воспитания и 

развития учащихся школы и разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Нормативных правовых актов РФ: 

 Конституция РФ; 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. От 12.03.2014г. «О 

языках народов Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 18.05.2023 №370; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года № 413; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 18 мая 2023 года № 371 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023 года №372 

 Федеральной основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (Протокол №9/22 от 14.11.22, Протокол №10/22 от 21.11.22); 

 Федеральной основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (Протокол №9/22 от 14.11.22, Протокол №10/22 от 21.11.22); 

 Федеральная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (Протокол №9/22 от 14.11.22, Протокол №10/22 от 21.11.22) 

 СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

 И других локальных нормативных актов в области образования в соответствии с 

действующим законодательством в области образования федерального уровня; 

2. Нормативных правовых актов РТ: 

 Конституция РТ; 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ «Об образовании» с 

изменениями и дополнениями; 

 Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» № 1560 от 08.07.1992 (в ред. Законов РТ от 

28.07.2004 N 44-ЗРТ, от 03.12.2009 N 54-ЗРТ, от 03.03.2012 N 16-ЗРТ) с изменениями и 

дополнениями; 

 Приказа Министерства образования и науки Республики Татарстан от 29 февраля 

2012 года №1070/12 «Об утверждении плана мероприятий по введению учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 



 И других локальных нормативных актов в области образования в соответствии с 

действующим законодательством в области образования регионального уровня 

3. Правоустанавливающих документов, локальных нормативных актов 

общеобразовательной организации: 

 Устава школы 

 Федеральной основной образовательной программы среднего общего образования 

МБОУ «Почкучукская средняя школа» Кукморского муниципального района РТ (ФГОС- 

2021) 

 Федеральной основной образовательной программы начального общего образования 

ФГОС (обновленный) МБОУ «Почкучукская средняя школа» Кукморского 

муниципального района РТ 

 Федеральной основной образовательной программы основного общего образования 

ФГОС (обновленный) МБОУ «Почкучукская средняя школа» Кукморского 

муниципального района РТ  

 И других локальных нормативных актов в области образования в соответствии с 

действующим законодательством в области образования образовательной организации. 

 

II. Целевая направленность 

 

Учебный план направлен на реализацию следующих целей:  

1. обеспечение общего образования для каждого учащегося на уровне требований 

государственного федерального стандарта и выше, на уровне, достаточном для продолжения 

образования и самообразования; 

2.  создание условий для развития учащихся в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями, сохранения и укрепления их физического, психического и 

социального здоровья. 

Для решения поставленных целей в школе созданы и функционируют классы: 

общеобразовательные (1-9,), профильные: 10 класс - естественно-научный профиль, 11 класс-

естественно-научный профиль. 

МБОУ «Почкучукская средняя школа» осуществляет образовательный процесс в 

соответствии с уровнями общеобразовательных программ: 

         1. Уровень начального общего образования (нормативный срок освоения 4 года); 

2 . Уровень основного общего образования (нормативный срок освоения 5 лет); 

3. Уровень среднего общего образование (нормативный срок освоения 2 года). 

Учебный план школы обеспечивает преемственность образовательных программ.  

Учебный план начального общего образования формируется с учетом освоения учащимися 

образовательных программ с учетом особенностей уровня начального общего образования как 

фундамента всего последующего обучения. 

 

Учебный план основного общего образования формируется с учетом освоения основной 

образовательной программы основного общего образования (ФОП ООО) представляют собой 

систему ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, 

составляющих содержательную основу образовательной программы. Они обеспечивают связь 

между требованиями ФГОС ООО, образовательным процессом и системой оценки результатов 

освоения ФОП ООО, выступая содержательной и критериальной основой для разработки 

программ учебных предметов, курсов, учебно-методической литературы, программ воспитания и 

социализации, с одной стороны, и системы оценки результатов – с другой.  

Учебный план среднего общего образования формируется с учетом обеспечения достижения 

обучающимися образовательных результатов в соответствии с требованиями, установленными 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования. 

Образовательная деятельность в школе осуществляется на русском языке и на родном языках 

по предметам «Родной язык» и «Родная литература». Выбор языка обучения и языков изучения 

согласуется с родителями (законными представителями) обучающихся. 



При составлении учебного плана соблюдены все нормативные документы, 

регламентирующие работу общеобразовательных учреждений для школ с родным (марийским) 

языком обучения. 

III. Структура учебного плана и обоснование логики выстраивания образовательной 

вертикали 

Структура учебного плана представлена инвариантной и вариативной частями. 

Инвариантная часть предполагает реализацию федерального компонента. За счет вариативной 

части реализуется предпрофильная подготовка учащихся основной школы, профильная 

подготовка в средней школе за счет проведения элективных курсов и спецкурсов. 

 

Особенности учебного плана по уровням обучения 

Начальное общее образование 

 

 В 1 классе введена 5 дневная учебная неделя с предельно допустимой аудиторной учебной 

нагрузкой в 20 часов, во 2 - 4 классах - 6 дневная учебная неделя с предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузкой в 26 часов.  

     С целью расширения базового уровня подготовки учащихся во 2-3 классах часть, формируемая 

участниками образовательного процесса представленный 1 часом, отводится на преподавание 

курса «Функциональная грамотность». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается во 2-4 классах в объеме 3 часа в 

неделю. Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие физических 

качеств обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания, в том числе на 

подготовку к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 Промежуточная  аттестация во 2-4-х классах проводится в форме итоговой контрольной 

работы, диктанта или разноуровневого теста в сроки, установленные в соответствии с 

календарным учебным графиком по всем предметам. Результаты промежуточной аттестации у 

учащихся 2-4-х классов рассматриваются как перевод в следующий класс. Промежуточная 

аттестация в 1-х классах проводится согласно Положению о безотметочном обучении. 

Основное общее образование 

 Учебный план для 5-9 классов составлен на основе примерного  учебного плана, 

реализующих программы основного общего образования и ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования, рассчитан 

на 34 учебных недель в год в 5-8 классах, 34 недели в год в 9 классе. В 5-9 классах реализуется 

ФГОС ООО. Продолжительность урока - 45 минут.  Режим работы в 5-9 классах по шестидневной 

учебной неделе. 

В 9 классе по запросу родителей (законных представителей), с целью удовлетворения 

социальных запросов обучающихся и их родителей и на основании решения педагогического 

совета (протокол № 1 от 26 августа 2024 г.) часть, формируемая участниками образовательного 

процесса распределена следующим образом: 

  

№ Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Учитель  Кол-во 

часов 

класс 

1 Функциональная грамотность Кашипов Азат Наилевич, учитель 

истории и обществознания 

34 5 

2 Функциональная грамотность Бегашев Валерий Туктамышевич, 

учитель истории и 

обществознания 

34 6 

3 Функциональная грамотность Бегашев Валерий Туктамышевич, 

учитель истории и 

обществознания 

34 7 

4 Функциональная грамотность Бегашев Валерий Туктамышевич, 34 8 



№ Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Учитель  Кол-во 

часов 

класс 

учитель истории и 

обществознания 

5 Актуальные вопросы 

обществознания 

Кашипов Азат Наилевич, учитель 

истории и обществознания 

34 8 

6 Актуальные вопросы математики Ярмиева Алия Фанисовна, 

учитель математики 

17 9 

 

 Промежуточная   аттестация в 5-9 классах проводится в форме итоговой контрольной работы, 

диктанта или разноуровневого теста в сроки, установленные в соответствии с календарным 

учебным графиком по всем предметам (приложение № 1). Результаты промежуточной аттестации 

у учащихся 9-х классов рассматриваются как допуск к государственной итоговой аттестации, в 5-8 

классах – перевод в следующий класс. 

 

 

Среднее общее образование 

Учебный план для 10-11 класса ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования 

В 2025-2026 учебном году обучение организовано по следующему: 

- 10 класс-естественно-научный; 

- 11 класс-естественно-научный. 

 Профильные общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы повышенного уровня, 

определяющие специализацию каждого конкретного профиля обучения – «Математика», «Русский 

язык».  

В рамках изучения предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в 10 классах организуются 

учебные сборы по основам военной службы с объемной учебной нагрузкой 34 часов. 

    Тематика элективных курсов в 10 классе: 

 

Практикум по решению задач по информатике 1 

Решение задач по математике 1 

Теория и практика написания сочинений 1 

Итого 3 

  

Тематика элективных курсов в 11 классе: 

Актуальные вопросы правоведения 1 

Практикум по решению математических задач 

 

1 

Решение задач с экономическим содержанием 

 

1 

Итого 3 

 

Тематика курсов определена социальным запросом обучающихся, их родителей и 

возможностями образовательного учреждения. Программы элективных курсов рассмотрены на 

заседаниях методических объединений, согласованы руководителем методического совета, 

утверждены директором образовательного учреждения. 

Промежуточная аттестация в 10,11-х классах проводится в форме , установленные по 

учебному плану и  в сроки, установленные в соответствии с календарным учебным графиком по 



всем предметам (приложение № 1). Результаты промежуточной аттестации у учащихся 11-х 

классов рассматриваются как допуск к государственной итоговой аттестации, в 10-х классах – 

перевод в следующий класс. 

Итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки РФ на данный учебный год 

 УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 

Учебный план (ФГОС НОО 2021) 

 

Федеральный учебный план начального общего образования  

(1 кл. – 5-дневная учебная неделя, 2–4 кл. – 6-дневная учебная неделя  

с изучением родного языка) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

часов 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 4 4 4 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики 

Российской 

Федерации 

1 2 2 2 7 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 0,5 0.5 0.5 0.5 2 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0.5 0.5 0.5 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 3 3 3 11 

Итого: 20 25 25 26 96 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 0 2 

Функциональная грамотность  1 1  2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 620 884 884 884 3305 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

20 26 26 26 98 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Музыка вокруг нас 0,5     

Волшебная палитра 0,5     

 

 

 

Учебный план 

 (ФГОС ООО 2021) 

вариант 5 

 

Вариант № 5 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной 

недели (изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском 

языке) 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 2 2,5 14,5 

Обществознание    1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 



Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд  2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  Физическая культура 3 2 3 2 2 12 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы безопасности и защиты 

Родины 

   1 1 2 

Итого 31 32 34 34 35,5 166,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 2 0,5 6 

Функциональная грамотность 1 1 1 1  4 

Актуальные вопросы математики     0,5 0,5 

Актуальные вопросы обществознания    1  1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 119

0 

1224 122

4 

5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

32 33 35 36 36 172 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 

(Билет в будущее) 

0 1 1 1 1 

Развитие финансовой 

грамотности 

1 1 1 1 1 

Развитие читательской 

грамотности 

1 1 1 1 1 

Подготовка к  школьным и 

муниципальным 

соревнованиям 

2 2 2 2 2 

Проектная деятельность 5 4 4 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 

 

 

Учебный план для 10,11 класса 

Естественно-научный профиль  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 



Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2 2 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1  1 

ИТОГО   34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  3 3 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2516 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

"Россия - мои горизонты" (Билет в будущее) 1 1 

Трудные вопросы химии 1 1 

Спортивные игры 4 4 



ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

Формы промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация учащихся  2-11 классов регламинтируется в соответствии с п.2 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

и локальным нормативно-правовым актом «Положение о форме, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и порядке, основании перевода 

учащихся МБОУ «Почкучукская средняя школа» Кукморского муниципального района 

Республики Татарстан (протокол №1 от 26.08.2025 года). Промежуточная аттестация проходит в 

следующих формах: контрольная работа, срез знаний, тестирование, диктант, изложение, зачет, 

проектная работа, устный опрос, работа с текстом, комплексная проверочная работа, годовая 

оценка.  

1.Формы промежуточной аттестации для 2-4 классов 

  

                                        Классы 

Предметы                

 
2 кл 

 
3 кл 

 
4кл 

Русский язык г/о д.г. з г/о д.г.з г/о д.г.з 

Литературное чтение г/о т/ч г/о т/ч г/о т/ч 

Литературное чтение на родном 

языке 

г/о т/ч г/о т/ч г/о т/ч 

Родной  язык   г/о д.г. з г/о д.г.з г/о д.г.з 

Иностранный (англ)язык   г/о к/р г/о к/р г/о к/р 

Математика г/о к/р г/о к/р г/о к/р 

Музыка г/о т г/о т г/о т 

ИЗО г/о т г/о т г/о т 

Труд (технология) г/о т г/о т г/о т 

Окружающий мир г/о т г/о т г/о т 

Физическая культура г/о т г/о т г/о п 

ОРКСЭ - - г/о пр 
 

Функциональная грамотность з з - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2. Формы промежуточной аттестации для 5-11 классов 

 

 

 

(Примечания: д.г.з.- диктант с грамматическим заданием, к/р-контрольная работа, с- сочинение, 

с/з-срез знаний,т- тестирование,д-диктант, п- проектная работа, з -зачет, кпр-комплексная 

проверочная работа, уо-устный опрос,рт-работа с текстом, го-годовая оценка) 

 

                            Классы 

   

Учебные предметы 

5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык т го д.г.з. го т го д.г.з го к\р го к\р го к\р го 

Литература т го т го т го к\р го т го с го т го 

Родной язык(мар) д.г.з. го д.г.з. го д.г.з. го д.г.з. го д.г.з. го д.г.з. го д.г.

з. 

го 

Родной язык и (или) 
государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

к/р/ 

д.г.з. 

го к/р/ 

д.г.з. 

го к/р/ 

д.г.з. 

го к/р/ 

д.г.з. 

го к/р/ 

д.г.з. 

го к/р/ 

д.г.з. 

го к/р/

д.г.

з. 

го 

Родная литература(мар) т го т го т го т го т го т го т го 

Родная литература(тат) к\р го к\р го к\р го к\р го к\р го т го т го 

Иностранный язык (англ) к/р го к/р го к/р го к\р го т го т го т го 

Математика к/р го к/р го       к\р го т го 

Алгебра     к/р го к\р го к\р го     

Геометрия     к\р го к\р го к\р го     

Вероятность и 

статистика 

          к/р го к\р го 

Информатика      т го т го т го т го т го 

История   к\р го к\р го к\р го к\р го к\р го к\р го к\р го 

Обществознание        к\р го к\р го к\р го к\р го 

География т го т го т го к\р го т го к\р го т го 

Физика     т го т го т го т го т го 

Химия       к\р го к\р го к\р го к\р го 

Биология т го т го т го т го т го т го т го 

Искусство (ИЗО) т го т го т го т го       

Искусство (Музыка) т го т го т го т го       

Труд (технология) т го т го т го т го       

Основы безопасности и 

защиты Родины 

      т го т го т го т го 

Физическая культура т го т го т го т го т го т го т го 

Индивидуальный проект           п    

Курсы по выбору и 

факультативы 

з  з  з  з  з      

Элективные курсы з  з  з  з  з  з  з  


